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empfohlenes Testprofi l

• PR-10 Protein 
• Spezifi sch für Birkenpollen
• Kreuzreaktiv gegen Obst,
 Gemüse und Nüsse 
• Labil gegen Hitze und 
 Verdauung
• Bei entsprechender 
 Symptomatik indikation 
 für SiT mit Birkenpollen

• Polcalcin
• Kreuzreaktiv gegen 
 Pollen
• Selten der einzige 
 Auslöser bei Patien-
 ten mit klinischen 
 Symptomen

• Isofl avon-Reduktase
• Kreuzreaktiv
• Selten der einzige 
 Auslöser bei Patien-
 ten mit klinischen 
 Symptomen

• Profi lin
• Kreuzreaktiv gegen Pollen 
 und pfl anzliche Nahrungs-
 mittel
• Selten der einzige Auslöser 
 bei Patienten mit klinischen 
 Symptomen
• Labil gegen Hitze und 
 Verdauung

  Bet v 1 (t215)   Bet v 6 (t225)  Bet v 4 (t220)  Bet v 2 (t216)

  HAUPTALLERGEN   NEBENALLERGENE DER BIRKENPOLLEN

Eine Sensibilisierung gegen Bet v 2, Bet v 4 und/oder Bet v 6 ohne Sensibilisierung gegen Bet v 1 indiziert nur eine geringe Eignung für eine 
SIT mit Birkenpollen. Setzen Sie die Suche nach dem primären Auslöser fort.

immunoCAP®

Allergen-
komponenten
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Birkenpollen-Allergenkomponenten für ein optimales Patientenmanagement

BirkeMolekulare Allergiediagnostik

Phadia GmbH, Munzinger Str. 7, 79111 Freiburg / Deutschland, Tel: +49 761 478050

Phadia Austria GmbH, Donau-City-Str. 1, 1220 Wien / Österreich, Tel. +43 1 2702020

Phadia AG, Sennweidstr. 46, 6312 Steinhausen / Schweiz, Tel. +41 43 3434050

immunoCAP
Allergen- 
komponenten

immunoCAP
Gesamtextrakt

Bet v 2 t216, Profilin. Kreuzreagierende Allergenkomponente. Kommt in Pollen, pflanzlichen Nahrungsmitteln, Latex 
und allen höheren Organismen vor. 15 - 30 % der Birkenpollen-Allergiker sind gegen Bet v 2 sensibilisiert.

Bet v 4 t220, Polcalcin. Kreuzreagierende Allergenkomponente. Kommt in Gras-, Baum- und Kräuterpollen vor. 
Starke Ähnlichkeit zwischen den Arten. Ca. 10 % der Pollenallergiker haben IgE-Antikörper gegen Bet v 4.

Bet v 6 t225, Isoflavon-Reduktase. Kreuzreagierende Allergenkomponente. Isoflavon-Reduktase kommt in 
Birkenpollen-assoziierten pflanzlichen Nahrungsmitteln vor. Nebenallergen der Birkenpollen.

Bet v 1 t215, PR-10 Protein (Pathogenesis-Related group 10). Spezifisch für Birke. Patienten, die gegen Bet v 1 
sensibilisiert sind, reagieren oftmals auch gegen andere PR-10 Proteine (s.u. Tabelle).  
Bis zu 95 % der Birkenpollen-Allergiker weisen IgE-Antikörper gegen Bet v 1 auf. 

Beispiele von Allergenen mit Bet v 1-homologen Proteinen (Pr-10 Protein)

Bäume Obst Nüsse & Hülsenfrüchte Gemüse
Birke Apfel Haselnuss Karotte
Erle Birne Walnuss Sellerie
Buche Pfirsich Mandel Petersilie
Kastanie Kirsche Erdnuss Spargel
Hasel Kiwi Sojabohne Tomate
Hainbuche Aprikose Kidneybohne
Eiche Stachelbeere Erbse

PR-10 Proteine sind meist labil 
gegen Hitze und Verdauung 
und befinden sich über-
wiegend im Fruchtfleisch.

Betula    
verrucosa     

t3, Birke
 


